Buddhismens syn pa vald och krig

Férord - fragor till mig och vad jag anser
£

Jag far ofta fragor av skolelever (och andra) pa vilka
jag forsoker skriva svar sa gott jag kan. Jag ar ingen
expert men jag delar gdrna med mig av det lilla jag
kan och mina personliga erfarenheter. Man maste
komma ihag att det inte finns négra svart-och-vita svar
inom Theravada-Buddhismen och annan Buddhism
utan allting &r en blandning av svart och vitt.

Naér jag svarar s har jag ingen fordomande eller
auktoritér attityd men déremot sd har jag ritt att vara
kritisk och granskande som jag har lart mig inom
Theravada-Buddhismen (t.ex. fran Buddhas tal till
Kalama-folket och utforskande/undersokande
instillning (Vimamsa) som tillhor Iddhipada en av de 37 forutséttningar att nd upplysningen)

De svar som jag ger dr bara en syn hur en utdévande Buddhist kan se pa aktuella fradgor som finns 1
vart samhalle.

Vad séager de édldsta buddhistiska skrifterna?

Det ideala malet for en Buddhist &r att ga den ddla attafaldiga vigen sé att han eller hon kan na
Nibbana/Nirvana och ddrmed uppleva balans, ett sinne fyllt av harmoni och fred. Végen till detta
mal dr inte enbart kantat av forbud (man kan ocksa se dem som 6vningar) utan dven av ett antal goda
handlingar som kan uppviga de forseelser som begétts mot de religiosa foreskrifterna.

Man kan ge gavor, tjina andra minniskor och visa dem respekt. De kanoniska, buddhistiska
skrifterna ger ett stort utrymme at hur en ménniska bor handla i positiv bemérkelse (vad man bor
gora eller skall gora). Alla dessa utsagor handlar ytterst om att frimja frid, fred och harmoni.

Den som ar Buddhist skall folja/6va sig pa de fem etiska 6vningarna (mer information pa min
hemsida www.buddhisminfo.se via lanken A¢# bli Buddhist).

I de édldsta buddhistiska skrifterna ar det svart att 6verhuvudtaget finna nagra beldgg for att krig eller
valdsamma handlingar kan réttfardigas. Buddha var konsekvent i sitt fordomande av valdshandlingar
och han hade for vana att alltid beméta véld med icke-véld.

Om man vill gd Buddhas vig sa maste minniskan léra sig att motsta varje impuls att medvetet skada
levande varelser. Denna héllning och attityd finner man bland annat 1 skriften Dhammapada:

”Ty aldrig upphor hat genom hat, utan det upphor genom vanlighet, det dr den eviga lagen.”
(strof 5)

”Vi lever i sanning lyckligt utan hat bland hatande. Vi bor utan hat bland hatande
manniskor.” (strof 197)


http://www.buddhisminfo.se/

”Segraren adrar sig hat. Den besegrade lever i lidande. Den som ldmnat bakom sig seger
och nederlag, han &r fridfull och lycklig.” (strof 201)

”’Man bor besegra sin vrede genom mildhet och besegra det onda med det goda. Man bor
besegra den sndle med givmildhet och l6gnaren med sannfardighet.” (strof 223)

Man kan tilldgga att den som vill vara en Buddhist alltid maste praktisera de fem etiska dvningarna
(eller alaggelserna) och den fOrsta dvningen ir.

”Jag gor det till min Gvning att inte sara eller forstora liv”
eller man kan ocksé oversitta det till:
”Jag dlagger mig att avstd fran att taga liv.”
Sa det finns ingen tvivel pa att Buddhas ldra en géng for alla dr en — icke-vélds religion.

Man kan ocksé ldsa en artikel av munken Thanissaro Bhikkhu dversatt av Kerstin Jonhagen dér det
klart och tydligt kommer fram att Buddha framlade en icke-valds-religion. Man tar klart avstdnd fran
allt vad som har med mord och dédande att gora:

”Att forsta Budskapet

1 dessa tider med terrorism och krig hor vi politiker och dven ndgra fa buddhistldrare som hdvdar
att dodande kan vara moraliskt berdttigat ndr det hindrar andra frdn att déda. I denna essd pekar
forfattaren pd att Buddha ldror i fraga om detta dmne dr orubbligt och kristallklart: att doda dr
aldrig skicklig handling.

Buddha ar kind for att ha végrat att ta stillning i ménga kontroversiella frigor pa hans tid som om
kosmos ir odndligt eller dndligt, evigt eller inte. Faktiskt har mdnga ménniskor — béde pé hans tid
och i var — antagit att han inte har en fast standpunkt i ndgon fraga alls. Grundat pa detta antagande
har en del ménniskor retat upp sig pad Buddha och anklagat honom for att svamla och vackla medan
andra har varit ndjda och lovordat honom for att han ar tolerant och valgoérande fri fran idéer om rétt
och fel.

Béda reaktionerna &r dock felaktiga. De tidiga texterna berdttar om en grupp vandrare som en gang i
en diskussion med en av Buddhas lekmannaldrjungar anklagade Buddha for att inte taga stéllning i
nagon friga, och att ldrjungen dé svarade att de hade fel. Det fanns en fraga i vilken Buddhas
standpunkt var mycket klar: vilket slags beteende som ér skickligt och vilket slags beteende som
inte dr det. Nér larjungen senare beréttade om samtalet for Buddha, tillstyrkte Buddha vad han sagt.
Skillnaden mellan skickligt och oskickligt beteende ligger som grund for allt som Buddha
undervisade om.

Buddha drog skarpa grianser mellan dessa skillnader:

”Vad ér oskickligt? Att ta liv dr oskickligt, att ta vad som inte givits ... missbruk av
sexualiteten ... att ljuga ... ovettigt tal...splittrande skvaller...tomt prat ar oskickligt. Begir,
illvilja, fel tanke dr oskickligt. Dessa ting kallas oskickliga...

Och vad ar skickligt?. Att avsta fran att taga liv ar skickligt. att avsta frén att taga vad som
inte givits... frdn missbruk av sexualiteten... fran att ljuga... fran ovettigt tal...frén splittrande
skvaller...att avsta fran tomt prat dr skickligt. Nér det inte finns begir, illvilja, fel tanke &r
skickligt. Dessa ting kallas skickliga.”

MN 9



Att doda dr aldrig skickligt. Att stjéla, ljuga och allt annat i den forsta listan ar aldrig skickligt. Nér
Buddha blev tillfragad om det fanns négot dodande som han gav samtycke till, svarade han att det
bara fanns en enda sak: hat.

Inte 1 ndgon uppteckning finns det beldgg for att han samtyckte till dddande av nadgon levande
varelse alls. Nir en av hans munkar gick till en avrittning och talade om for bodeln att doda offren
med medkénsla med ett enda slag i stéllet for att tortera dem, forvisade Buddha munken fran
Sanghan pa grund av att 4ven en uppmaning till att doda med medkénsla ar en uppmaning till att
doda — ndgot han aldrig skulle tolerera. Om en munk attackerades fysiskt, tillit Buddha honom att
slé tillbaka, men aldrig med avsikt att ddda. Som han sade till munkarna:

”Till och med om banditer hinsynslost skulle skdra upp er, lem efter lem, med en sdg med
handtag i bada dndar, s& skulle han bland er som lit sitt hjérta drabbas av vrede redan vid
detta inte lyda min befallning Aven da skulle ni triinat er: Véra sinnen skall bliva oberorda
och vi skall inte séiga onda ord. Vi skall forbli fulla av medkénsla med sinne av vénlighet och
utan inre hat. Vi skall fortsétta att genomsyra dessa ménniskor med en uppmaérksamhet
uppfylld av vinlighet och, med bdrjan med dem, skall vi genomsyra hela den omgivande
virlden med en uppmarksamhet uppfylld av véanlighet — riklig, vidstrackt, oandlig, fria fran
fientlighet, fria frdn hat. Detta &r hur ni skulle trénat er sjélva.”

MN 21~

(fran http://www.dhamma.se/buddha/52.htm)

Det dr mot bakgrund av detta som Buddhismen blivit kind som en religion dir generositet (Dana),
grinslos vinskaplig kérlek (metta), granslos medkénsla (karuna), osjélvisk gliddje (mudita) och
sinnesjamvikt/balans (upekkha) ar framtradande. De dldsta skrifterna (7ipitaka) &r alltsé tydliga i sitt
avstandstagande fran krig i alla former.

Sjélvforsvar

Vi kan ocksa ldsa vad Buddha sa om sjédlvforsvar - om en munk attackerades fysiskt, tillit Buddha
honom att forsvara sig, men aldrig med avsikt att doda. Om man maste forsvara sig mot vald och for
att det skall vara acceptabelt ar alltsd syftet/avsikten bakom handlingen avgorande. Det priméra
syftet maste alltid vara att visa medlidande och omsorg om andra.

Man kan ldsa om sjdlvforsvar inom Buddhism pa webbsidan www.accesstoinsight.org skriv in ordet
self defense, dir finns en midngd information om Buddhas syn pa krig/vdld och om sjalvforsvar.

Avslutning

Niér jag har undersokt detta amne och skriver att Buddhismen &r icke-valdets religion sd betyder det
inte att det saknas buddhistiska skrifter som rattfardigar bruket av vald under vissa betingelser. Men
det kommer i1 en annan PDF-fil som kommer handla om Legitimering av vdld inom Buddhismen.


http://www.dhamma.se/buddha/52.htm
http://www.accesstoinsight.org/

Kallor

Thomas Lindgren — Fundamentalism och helig terror.

Rune E. Johansson — Dhammapada.
Knut A. Jacobsen — Buddhismen.

Liankar som jag har anviint:
www.dhamma.se
Www.accesstoinsight.org
www.wikipedia.org

Dietmar Dh. Krohnert,
Malmé 7 Juli.2012.
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